
赤ちゃんの
頭のかたち外来

赤ちゃんの頭のかたちについて

当院で診察ができます

小児科 ● 診療日

医師 森岡 一朗 木曜日 9：00～12：00

日本大学医学部 小児科・新生児科 主任教授 ※予約制

医療法人 土屋小児病院
TEL 0480-21-0766

頭のゆがみの原因は様々ですが、多くは妊娠中や出生後の向き癖による外因性の

変形（頭位性斜頭、短頭）で、その程度や対応は月齢によって変わってきます。

体位によって起こる頭のゆがみは、ヘルメットによる頭蓋形状誘導療法が適応に

なることがあります。

診察は予約制となりますので、お電話か受付窓口にてお声かけください。

ヘルメット治療とは

頭のゆがみの形状に応じたオーダーメイドの

ヘルメットを、頭の成長に合わせて適切な状態で

装着することで頭のゆがみを矯正する治療法です。

（自費での治療となります）

生後3～6ヶ月までの治療開始が推奨されていますが、

6ヶ月以降の方も適応になる場合があるため、

お気軽にご相談ください。
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